
Λέπρα
Η καταπολέµηση της λέπρας είναι µια από τις µεγαλύτερες επιτυχίες δηµόσιας υγείας στην
ιστορία. Ωστόσο, ακόµα και σήµερα, 2 έως 3 εκατοµµύρια άνθρωποι ζουν µε σωµατική αναπηρία
και στίγµα ως αποτέλεσµα της νόσου. Επιπλέον, τα τελευταία δέκα χρόνια, περίπου 200.000 νέα
κρούσµατα αναφέρονται κάθε χρόνο.

 

Για περισσότερα από 30 χρόνια, η Novartis και το Ίδρυµα Novartis συνεργάζονται µε φορείς σε όλο
τον κόσµο για την εξάλειψη της λέπρας. Η πολυφαρµακευτική θεραπεία (MDT) είναι µια σηµαντική
ανακάλυψη στη θεραπεία της λέπρας και η δωρεάν διαθεσιµότητά της έχει µειώσει το παγκόσµιο
βάρος της νόσου κατά 95% τις τελευταίες τρεις δεκαετίες. Σύµφωνα µε τον Παγκόσµιο
Οργανισµό Υγείας (ΠΟΥ), οι δωρεές Novartis MDT έχουν βοηθήσει στη θεραπεία περισσότερων από
7,3 εκατοµµυρίων ασθενών από το 2000.

Διανύοντας το τελευταίο µίλι για την εξάλειψη της λέπρας

Από το 2000, η Novartis δωρίζει πολυφαρµακευτική θεραπεία (MTD) µέσω του ΠΟΥ. Το 2021,
ανανεώσαµε τη δέσµευσή µας να επεκτείνουµε τη δωρεά µας µε τον ΠΟΥ µέσω µιας πενταετούς
συµφωνίας.

Το 2019, το Ίδρυµα Novartis ανακοίνωσε µια στρατηγική συµµαχία µε τη Microsoft και το Ίδρυµα
Oswaldo Cruz για την ανάπτυξη ενός επιταχυντή διάγνωσης λέπρας µε δυνατότητα τεχνητής
νοηµοσύνης που µπορεί να αναλύσει εικόνες δερµατικών βλαβών.

Η διακοπή της µετάδοσης είναι το κλειδί για την εξάλειψη της νόσου

Το πρόγραµµα Προφύλαξη µετά την έκθεση (Leprosy Post-Exposure Prophylaxis, LPEP)1 που ξεκίνησε
το 2014, έχει δοκιµάσει την πραγµατική αποτελεσµατικότητα της παροχής προληπτικής
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θεραπείας σε στενές επαφές ασθενών µε λέπρα που είχαν πρόσφατα διαγνωσθεί. Τα στοιχεία που
προέκυψαν από το LPEP στις επτά χώρες όπου λειτουργεί το πρόγραµµα οδήγησαν στη
συµπερίληψη αυτής της στρατηγικής στις κατευθυντήριες γραµµές του ΠΟΥ για τη διάγνωση, τη
θεραπεία και την πρόληψη της λέπρας το 2018. Αποτελέσµατα από το πρόγραµµα, το οποίο
κάλυψε περισσότερα από 150.000 άτοµα σε επτά χώρες, δείχνουν ότι η µεγάλης κλίµακας
εφαρµογή αυτής της στρατηγικής θα µπορούσε να επιταχύνει την εξάλειψη της λέπρας κατά
δεκαετίες.

1. Richardus JH et al. Leprosy post-exposure prophylaxis with single-dose rifampicin (LPEP): an
international feasibility programme. Lancet Global Health, published online on 29 October 2020. Available
at: http://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(20)30396…
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