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Το εκπαιδευτικό σεµινάριο πραγµατοποιήθηκε διαδικτυακά µε τη συµµετοχή 460
Επαγγελµατιών Υγείας
Στη συζήτηση συµµετείχαν Ιατροί 9 ειδικοτήτων, παρέχοντας εξειδικευµένη πληροφόρηση
για την αναγνώριση συµπτωµάτων και την καλύτερη διαχείριση ασθενών στην εποχή του
COVID-19

Η Novartis Hellas διευρύνοντας τις δράσεις κατά της πανδηµίας στην Ελλάδα, διοργάνωσε µε
πρωτοβουλία του Ιατρικού Τµήµατός της, εκπαιδευτικό διαδικτυακό σεµινάριο για
Επαγγελµατίες Υγείας µε τίτλο «COVID-19: Η ολιστική προσέγγιση του ασθενούς»,

Πιο συγκεκριµένα, την Πέµπτη 7 Μαΐου 2020, 460 ιατροί παρακολούθησαν ζωντανά µέσω ψηφιακής
πλατφόρµας το webinar που στόχο είχε την παροχή εξειδικευµένης πληροφόρηση για την
αναγνώριση συµπτωµάτων και την καλύτερη διαχείριση ασθενών στην εποχή του κορωνοϊού.

Τη συζήτηση συντόνισαν οι Δρ. Κ. Κωστίκας MD, PhD, FCCP, Αναπληρωτής Καθηγητής
Πνευµονολογίας, Διευθυντής Πνευµονολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων και Δρ. Π.
Γαργαλιάνος-Κακολύρης, Παθολόγος – Λοιµωξιολόγος, Διευθυντής Παθολογικής-
Λοιµωξιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιµώξεων.

Στο σεµινάριο συµµετείχαν επίσης ως εισηγητές οι: Γεώργιος Στεργίου, Καθηγητής Παθολογίας &
Υπέρτασης EΚΠΑ, Γ’ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Σωτηρία»,Κέντρο Υπέρτασης
STRIDE-7, τ. Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης, Κωνσταντίνος Τσιούφης, Καθηγητής
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», τ. Πρόεδρος
της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης, Νικόλαος Γρηγοριάδης, Καθηγητής Νευρολογίας Α.Π.Θ.,
Διευθυντής Β’ Νευρολογικής Κλινικής, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
«ΑΧΕΠΑ»,Πρόεδρος της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας Δηµήτριος Μπούµπας, Καθηγητής
Παθολογίας - Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν «Αττικόν»,
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Φώτιος Ψαρρός Αλλεργιολόγος, Διευθυντής
Αλλεργιολογικού Τµήµατος, Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Ηλέκτρα Νικολαΐδου, Aν. Καθηγήτρια
Δερµατολογίας & Αφροδισιολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστηµιακή Δερµατολογική Κλινική, Νοσοκοµείο
«Α. Συγγρός» και Τρύφων Ρότσος MD, PhD, MRCOphth, Πρόεδρος Ελληνικής Οφθαλµολογικής
Εταιρείας

Εν µέσω της πανδηµίας COVID-19, όπου η επικοινωνία εξ αποστάσεως έχει γίνει αναγκαία και
πολύτιµη, η Novartis Hellas µε υψηλή τεχνογνωσία αξιοποιεί διαδικτυακά εργαλεία και παράλληλα
αξιολογεί την ανάπτυξη νέων ψηφιακών λύσεων, που θα έχουν µακροπρόθεσµο όφελος για τους
ασθενείς. Σε αυτό το πλαίσιο, το εκπαιδευτικό διαδικτυακό σεµινάριο καλύπτει την ανάγκη για
σύγχρονη εκπαίδευση των επαγγελµατιών υγείας, µε επικαιροποιηµένες πληροφορίες και
σηµαντικά βιβλιογραφικά δεδοµένα, µε απώτερο στόχο την προάσπιση της δηµόσιας υγείας.

Ο Γρηγόριος Ροµπόπουλος, Επιστηµονικός Διευθυντής, Επικεφαλής Ιατρικού Τµήµατος Novartis1/2



Hellas ανέφερε σχετικά: «Στη Novartis, επεvδύουµε στη δύναµη της επιστηµονικής καινοτοµίας και
της ψηφιακής τεχνολογίας για να αναπτύξουµε νέες θεραπευτικές λύσεις και να καλύψουµε τις
αυξανόµενες ιατρικές ανάγκες. Σε µία περίοδο συνεχών εξελίξεων και αβεβαιότητας αξιοποιούµε
ψηφιακά εργαλεία, για να παρέχουµε επικαιροποιηµένη πληροφόρηση και εκπαίδευση στους
Επαγγελµατίες Υγείας που βρίσκονται στην πρώτη γραµµή, αφοσιωµένοι στους ασθενείς τους.»

«Η παγκόσµια κοινότητα βιώνει µια πρωτόγνωρη εµπειρία από µία πανδηµία, η οποία µας
υπενθύµισε ότι στη συµβίωση µε τους µικροοργανισµούς, ο άνθρωπος µερικές φορές µπορεί να
καταστεί ευάλωτος. Ο ιός SARS-COV-2 που οδήγησε στην τρέχουσα πανδηµία COVID-19 έχει
ιδιαίτερα χαρακτηριστικά που αφορούν το σύνολο σχεδόν των ειδικοτήτων της Ιατρικής. Μέσω
της διαδικτυακής ηµερίδας, παρουσιάστηκαν οι ιδιαιτερότητες της νόσου, στις περισσότερο
εµπλεκόµενες ειδικότητες, από καταξιωµένους επιστήµονες της χώρας µας όπως επίσης και
τρόποι διάγνωσης και η βασική ιολογία που αφορά την κλινική πρακτική. Επιπλέν, δόθηκε έµφαση
στην πιθανή αποτελεσµατική θεραπεία είτε µε στόχευση στον ιό είτε µε ενίσχυση της ανοσιακής
απάντησης του ασθενούς», ανέφερε ο Δρ. Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης, Παθολόγος –
Λοιµωξιολόγος.

«Η πανδηµία που οφείλεται στον νέο κορωνοϊό SARS-CoV-2 άλλαξε δραστικά τη ζωή όλων µας, σε
πολλαπλά επίπεδα, τους τελευταίους δύο µήνες. Η εµπειρία των προηγούµενων εβδοµάδων έφερε
στην επιφάνεια προβληµατισµούς για τη λειτουργία των συστηµάτων υγείας και ήταν µια
ευκαιρία για να σκεφθούµε δηµιουργικά και να βρούµε λύσεις, σε µια εξαιρετικά επείγουσα
κατάσταση. Στόχος του διαδικτυακού σεµιναρίου που πραγµατοποιήθηκε ήταν να
συγκεντρώσουµε τα τελευταία δεδοµένα σε όλο το φάσµα των εκδηλώσεων της λοίµωξης του
SARS-CoV-2, από καταξιωµένους συναδέλφους πολλών ειδικοτήτων, αξιοποιώντας τις
δυνατότητες της σύγχρονης τεχνολογίας», συµπλήρωσε ο Δρ. Κ. Κωστίκας MD, PhD, FCCP,
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευµονολογίας.
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