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Προσφορά 5.000 δωρεάν εργαστηριακών εξετάσεων πλήρους αιµατολογικού ελέγχου, σε
Αττική, Θεσσαλονίκη και Βόλο, µε στόχο την πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση
πιθανών επιπλοκών, σε ανασφάλιστους ασθενείς µε Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

Το QualityNet Foundation, το Δίκτυο Υπεύθυνων Οργανισµών και Ενεργών Πολιτών, µε την
ευγενική υποστήριξη της Novartis Hellas, στο πλαίσιο της Εθνικής Εµβέλειας Προγράµµατος για
την προώθηση της Κοινωνικής Υπευθυνότητας στον άξονα Υγεία, υλοποιούν την πρωτοβουλία
«Προσέχω το διαβήτη µου», µε αποδέκτες 5.000 ανασφάλιστους ασθενείς.

Το πρόγραµµα «Προσέχω το Διαβήτη µου», το οποίο τελεί υπό τις αιγίδες της Ελληνικής
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας και της Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας, θα ξεκινήσει
στα τέλη Ιουνίου και αναµένεται να διαρκέσει έως και τον Δεκέµβριο του 2014. Στοχεύει στην
πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση πιθανών επιπλοκών σε ανασφάλιστους ασθενείς µε
Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2. Γι’ αυτό το λόγο προσφέρονται 5.000 δωρεάν εργαστηριακές
εξετάσεις πλήρους αιµατολογικού ελέγχου.

Σηµαντικοί συνεργάτες για την υλοποίηση του προγράµµατος είναι επιλεγµένα κοινωνικά
ιατρεία σε Αττική, Θεσσαλονίκη και Βόλο, όπου οι ασθενείς θα ενηµερώνονται σχετικά και θα
λαµβάνουν τις εξετάσεις τους από τους αρµόδιους γιατρούς, καθώς και η Βιοατρική, στις
µονάδες της οποίας θα πραγµατοποιούνται οι διαγνωστικές εξετάσεις.

Τα κίνητρα που οδήγησαν στην ανάληψη αυτής της πρωτοβουλίας παραθέτει η Αντιπρόεδρος
του QualityNet Foundation, κα Χρυσούλα Εξάρχου, σε εκδήλωση που πραγµατοποιήθηκε σήµερα
«Στο QualityNet Foundation καταγράφουµε τις κοινωνικές ανάγκες και σχεδιάζουµε κοινωνικές
παρεµβάσεις που θα ανακουφίσουν τους συνανθρώπους µας. Στη συνέχεια προσκαλούµε και1/3



αξιοποιούµε την υπεύθυνη ιδιωτική πρωτοβουλία και την επιστηµονική κοινότητα να συµµετάσχει
στις δράσεις µας, µε στόχο το µεγαλύτερο δυνατό αποτύπωµα στην ελληνική κοινωνία. Το
πρόγραµµα «Προσέχω το διαβήτη µου» αποτελεί ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα: Διαπιστώσαµε
την ανάγκη σηµαντικού αριθµού ανασφάλιστων ασθενών για πρόσβαση σε εξετάσεις, η οποία
συνεχώς διογκώνεται λόγω της οικονοµικής κρίσης και σχεδιάσαµε µία δράση σε συνεργασία µε
τη Novartis Hellas, αλλά και τους υπόλοιπους φορείς, η οποία αναµένεται να ανακουφίσει πολλούς
συνανθρώπους µας».

Στη στρατηγική επιλογή της Novartis Hellas να υποστηρίξει το πρόγραµµα αναφέρεται η
Επικεφαλής της Εταιρικής & Εσωτερικής Επικοινωνίας & της Εταιρικής Υπευθυνότητας
της εταιρείας, κα Σίσσυ Ηλιοπούλου: «Στη Novartis Hellas, επενδύουµε στον τοµέα της
Κοινωνικής Υπευθυνότητας, στοχεύοντας, µέσα από τις δράσεις µας, στη δηµιουργία αξίας για
την Κοινωνία. Ειδικότερα στις µέρες µας, όπου οι ιδιαίτερες οικονοµικές συνθήκες δεν
επιτρέπουν την πρόσβαση στους ανασφάλιστους ασθενείς στις υπηρεσίες υγείας, αλλά και
λαµβάνοντας υπόψη ότι ο Σακχαρώδης Διαβήτης Τύπου 2 είναι µια χρόνια πάθηση µε σοβαρές
επιπλοκές στην υγεία του ασθενούς και στην ποιότητα ζωής του, ο αριθµός των οποίων ολοένα
και αυξάνεται, αποφασίσαµε να υποστηρίξουµε ενεργά και ουσιαστικά το πρόγραµµα «Προσέχω
το διαβήτη µου». Στεκόµαστε στο πλευρό των ανασφάλιστων συνανθρώπων µας µε Σακχαρώδη
Διαβήτη Τύπου 2, προσφέροντας τους τη δυνατότητα να µην αµελούν τη υγεία τους και να
βελτιώσουν την ποιότητα της υγείας τους, µέσα από µια διαδικασία µε απόλυτο σεβασµό στην
ανθρώπινη αξιοπρέπεια».

Ο Γενικός Γραµµατέας της Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρίας, Δρ. Θεοφάνης Αποστόλου,
υπογράµµισε τη σηµασία της πρόληψης για την εµφάνιση της νόσου του Σακχαρώδη Διαβήτη
Τυπου 2 «Αποτελεί απόλυτη προτεραιότητα η πρόληψη της εµφάνισης της νόσου. Πρωτοβουλίες,
όπως αυτή της εταιρείας Novartis θα βοηθήσουν στην ανίχνευση ασθενών που ενδεχοµένως έχουν
ή θα αναπτύξουν νεφροπάθεια του Διαβήτη και θα δώσουν την ευκαιρία στο κοινό να κατανοήσει
τις επιπλοκές του. Επιπρόσθετα θα βοηθήσουν τους ανασφάλιστους που έχουν αυξηθεί µετά από
την τελευταία οικονοµική κρίση της πατρίδας µας».

Τέλος, ο Πρόεδρος της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρίας, Γιώργος Μαστοράκος
αναφέρθηκε στη στήριξη του προγράµµατος «Ο λόγος που δώσαµε την αιγίδα µας στο πρόγραµµα
«Προσέχω το Διαβήτη µου» είναι γιατί πρόκειται για µία κοινωνική δράση για το Σακχαρώδη
Διαβήτη τύπου 2 που αποτελεί µια επιδηµία για το δυτικό κόσµο. Ο σακχαρώδης διαβήτης δεν
αφορά µόνο τους ασθενείς και το σύστηµα υγείας, αφορά όλη την κοινωνία και η ευθύνη για την
αντιµετώπισή του πρέπει είναι συλλογική».

Αξίζει να σηµειωθεί ότι οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευθύνονται στα ακόλουθα κοινωνικά
ιατρεία:

Αθήνα

Γιατροί του Κόσµου Πολυϊατρείο Αθήνας: – Σαπφούς 12, 2103213150
Γιατροί του Κόσµου Πολυϊατρείο Περάµατος: Αριστείδου 5 & Ξενοφώντος, 2104414788
Δηµοτικό Ιατρείο και Κοινωνικό Φαρµακείο Δήµου Δάφνης-Υµηττού: Ελευθερίου
Βενιζέλου 5 & Αβέρωφ, 2109769598, 2155508676
Δηµοτικό Ιατρείο και Κοινωνικό Φαρµακείο Δήµου Νίκαιας Ρέντη: Βοσπόρου 2 και
Αµερικανίδων Κυρίων, 2104923734
Ιατρείο Κοινωνικής Αποστολής: Σεβαστουπόλεως 113, Αµπελόκηποι, 2103847374
Ιατρείo Κοινωνικής Αποστολής Δήµου Ηλιούπολης: Μαρίνου Αντύπα 81, 2109970055
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Κοινωνικό Ιατρείου Ιεράς Μητροπόλεως Περιστερίου: Μακρυγιάννη 141, Κηπούπολη,
2105022786
Κοινωνικό Ιατρείο - Φαρµακείο Αλληλεγγύης Δ. Σαλαµίνας «Στάση Ζωής»: Γ. Λουκά 36,
Σαλαµίνα, 211411095, 2104650212
Κοινωνικό Ιατρείο - Φαρµακείο Βύρωνα: Ελλησπόντου 12, 2107628209, 6941425303,
6977747431
Praksis: Πολυϊατρείο Αθήνας - Παιωνίου 5, 2108213704
Praksis: Κέντρο Ηµέρας Υποδοχής Αστέγων Πειραιά – Ζωσιµαδών 44, 6985866432

Θεσσαλονίκη

Γιατροί του Κόσµου: Πολυϊατρείο Θεσσαλονίκης – Iωνος Δραγούµη 65, 2310566641
Praksis: Πολυϊατρείο Θεσσαλονίκης –Αρκαδιουπόλεως 1 & Αγ. Δηµητρίου, 2310556145

Βόλος

Ιατρείο Αλληλεγγύης Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας: Σκενδεράνης 11, Βόλος,
2421020646

Υπενθυµίζεται ότι οι διαγνωστικές εξετάσεις πραγµατοποιούνται σε όλες τις µονάδες της
Βιοιατρικής σε Αττική και Θεσσαλονίκη και στον Βόλο τους ασθενείς θα εξυπηρετεί το
Διαγνωστικό κέντρο Τσαµπαρλή – Λύκα Μαρία (Σπ. Σπυρίδη 50, 2421025925).
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