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Ο Οκτώβριος έχει καθιερωθεί ως Μήνας Ενηµέρωσης & Ευαισθητοποίησης για τον καρκίνο του
µαστού, καθώς είναι ο πιο συχνός γυναικείος καρκίνος σε παγκόσµιο επίπεδο και αποτελεί την
πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο σε γυναίκες. Με απώτερο όραµα να βοηθά τους ανθρώπους να
ζουν περισσότερο και καλύτερα, η Novartis Hellas στηρίζει ενεργά τον αγώνα ενάντια στον
καρκίνο του µαστού, υλοποιώντας εκστρατείες ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης καθώς και
προγράµµατα ενδυνάµωσης µε ενώσεις ασθενών και επιστηµονικές εταιρίες, που απευθύνονται
σε γυναίκες που αντιµετωπίζουν, είτε έχουν αντιµετωπίσει τη νόσο στο παρελθόν.

Την Κυριακή 1η Οκτωβρίου, η εταιρεία συµµετείχε στο 15ο Greece Race for the Cure, στηρίζοντας
το σηµαντικό έργο του Πανελλήνιου Συλλόγου Γυναικών µε Καρκίνο Μαστού «Άλµα Ζωής». 36
εργαζόµενοι έλαβαν µέρος στον συµβολικό αγώνα δρόµου και περιπάτου και έστειλαν ένα ηχηρό
µήνυµα αισιοδοξίας, συµπαράστασης και ευαισθητοποίησης για την πρόληψη, την έγκαιρη
διάγνωση και τη θεραπεία της πιο κοινής µορφής καρκίνου παγκοσµίως, του καρκίνου του
µαστού.

Σε συνεργασία µε τους συλλόγους ασθενών «Άλµα Ζωής», η Novartis Hellas έχει προχωρήσει στη
δηµιουργία 10 online ενηµερωτικών οδηγών και videos για τον καρκίνο του µαστού. Στόχος
της εταιρείας είναι να σταθεί δίπλα σε ασθενείς και φροντιστές και να τους βοηθήσει να
διαχειριστούν ακόµα καλύτερα την νόσο για µια βελτιωµένη ποιότητα ζωής. Οι δυο πρώτοι
οδηγοί είναι ήδη αναρτηµένοι στον εταιρικό ιστότοπο αλλά και στο YouTube (εδώ και εδώ).

Η εταιρεία έχει εγκαινιάσει από το 2015 το πρόγραµµα «Είσαι γυναίκα. Είσαι δύναµη!», µε
στόχο να ενδυναµώσει ολιστικά τις γυναίκες που νοσούν µέσω δωρεάν παρακολούθησης
σεµιναρίων, µε βασικούς θεµατικούς άξονες την τέχνη, την έκφραση και την αυτο-φροντίδα.
Ενδεικτικά, το πρόγραµµα το 2022 συµπλήρωσε περισσότερες από 430 εγγραφές και έτρεξε υπό
την αιγίδα της Εταιρείας Ογκολόγων - Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.) και µε την υποστήριξη των
Συλλόγων «Άλµα Ζωής». 

Η Novartis εργάζεται µε συνέπεια για να µετασχηµατίσει την ιατρική πρακτική στον αγώνα
ενάντια στον καρκίνο του µαστού. Σε συνεργασία µε την επιστηµονική κοινότητα, προχωρά σε
πρωτοποριακές ερευνητικές προσεγγίσεις, ταυτοποιώντας νέα µονοπάτια ή µεταλλάξεις που
ενδέχεται να επιδρούν στην εξέλιξη της νόσου, για να  αναπτύξει θεραπείες που συµβάλλουν
στην παράταση και τη βελτίωση της ζωής των ασθενών. Στο ιατρικό συνέδριο της Ευρωπαϊκής
Ιατρικής Ογκολογικής Εταιρίας (European Society of Medical Oncology), το οποίο λαµβάνει χώρα
τέλη Οκτωβρίου στην Μαδρίτη, η Novartis θα παρουσιάσει δεδοµένα από περισσότερες από 25
περιλήψεις, τα οποία έχουν τη δυνατότητα να οδηγήσουν σε βελτιωµένα αποτελέσµατα για
ορισµένους από τους πιο συχνούς καρκίνους, συµπεριλαµβανοµένου του καρκίνου του µαστού.
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https://www.youtube.com/watch?v=CUwpyZOs7cw
https://www.novartis.com/gr-el/patients-and-caregivers/diseases/breast-cancer
https://www.youtube.com/watch?v=JjLzwLNSKw0&t=71s
https://www.youtube.com/watch?v=yM4aTAVPnXQ&t=111s
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